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O TRANSTORNO DO ESPECTRO AUTISTAE A
EFETIVIDADE DAS GARANTIAS JURIDICAS

AUTISM SPECTRUM DISORDER AND THE EFFECTIVENESS
OF LEGAL PROTECTIONS

Ariane Moreira Tavares Gongalves'

RESUMO

O principal objetivo deste estudo € analisar a inclusao do sujeito
autista nas legislacbes e, consequentemente, nas politicas
publicas, visando identificar quais direitos lhe sao garantidos e
avaliar se o que foi estabelecido nas leis pode servir de subsidio
para o enfrentamento dos desafios familiares. O referencial
teorico é composto por estudos relacionados a conceituacao do
Transtorno do Espectro Autista (TEA), aos sinais, diagnostico
meédico, tratamento e aos desafios enfrentados pelas familias. A
metodologia consiste em pesquisa documental, configurando-se
como um estudo de caso de abordagem qualitativa e carater
descritivo (Gil, 2017). Os resultados demonstram que os direitos
aplicaveis ao TEA abrangem direitos fundamentais individuais e
direitos humanos; direitos sociais e economicos; direitos
culturais; direitos a informacao, a comunicacdo e as novas
tecnologias; além de direitos a educagdo, a inclusao e a saude.
Embora tais direitos oferecam subsidios para o enfrentamento
das problematicas apontadas pelas familias, ainda existem
lacunas quanto a sua efetiva implementacao na pratica social.
Observa-se, ainda, que ao longo dos anos houve evolucao e
ampliacao dos direitos assegurados, incluindo garantias de apoio
técnico e financeiro as areas de educagdo especializada,
acessibilidade, formacao de professores e gestores, bem como
fortalecimento de vinculos e interacao social. Contudo, o
atendimento educacional especializado gratuito permanece
como oferta preferencial na Educacao Infantil, no Ensino
Fundamental e no Ensino Médio.
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ABSTRACT

The primary objective of this study is to analyze the inclusion of
individuals with Autism Spectrum Disorder (ASD) in legislation
and, consequently, in public policies, aiming to identify the
rights guaranteed to them and to assess whether what has been
established in legal frameworks can serve as a basis for
addressing family challenges. The theoretical framework
comprises studies addressing the conceptualization of ASD, its
signs, medical diagnosis, treatment, and the challenges faced by
families. The methodology consists of documentary research,
characterized as a qualitative and descriptive case study (Gil,
2017). The results indicate that the rights applicable to ASD
encompass fundamental individual and human rights; social
and economic rights; cultural rights; rights to information,
communication, and new technologies; as well as rights to
education, inclusion, and health. Although these rights provide
support for addressing the issues identified by families, there
remain gaps in their effective implementation in social practice.
The study also demonstrates that, over the years, there has been
an expansion and strengthening of legally guaranteed rights,
including technical and financial support for specialized
education, accessibility, teacher and administrator training, and
the promotion of social interaction and bonding. Nevertheless,
free specialized educational services are primarily offered in
Early Childhood Education, Elementary Education, and High
School.

KEYWORDS: Autism Spectrum Disorder; Public policies;
Fundamental rights.

Consideracoes iniciais

Se tratando da motivacao para realizar este estudo, do problema de
pesquisa e da justificativa, iniciamos ressaltando que a intervencao
precoce no autismo € vital para o desenvolvimento do individuo,
conforme Bosa (2006). Cabral e Marin (2017) destacam a necessidade de
mais pesquisas sobre o Transtorno do Espectro Autista (TEA) que
explorem a interacado entre pais e profissionais, visando promover

inclusao e melhorias no contexto escolar.

v.16, n. 1 ISSNe 2287-2075
Tema Livre



326

3 Universidade
7 y: ( Estadual de Goias
Building the way

E igualmente importante considerar as preocupacoes dos pais, pois

afetam o desenvolvimento das criancas com autismo. Bosa (2006)
enfatiza que a divulgacao de informacgdes sobre o TEA fortalece vinculos
familiares e amplia a rede de apoio, enquanto Anjos e Morais (2021)
apontam que isso facilita processos terapéuticos essenciais para o
individuo autista.

A partir disso, tém-se como objetivo geral de investigacao: analisar a
inclusao do sujeito autista em legislacdes, e, consequentemente, em
politicas publicas, visando descobrir quais lhe sao os direitos garantidos e
avaliar se o que foi estabelecido nas leis, pode servir de subsidio para o
enfrentamento dos desafios familiares.

Posteriormente, tém-se como objetivos especificos: 1) identificar,
levantar, categorizar e tabular direitos aplicaveis ao TEA; 2) analisar,
descrever e confrontar esses direitos aos desafios familiares, bem como
discutir politicas publicas.

A partir disso, tracamos as seguintes perguntas de pesquisa: 1) Quais
sao os direitos aplicaveis ao TEA? 2) Esses direitos fornecem subsidio para
atuar nas problematicas apontadas pelas familias? 3) Ha outras
observagoes importantes? Quais?

A metodologia deste trabalho foi fundamentada em Gil, (2017).
Consiste em uma pesquisa documental. Trata-se de um estudo de caso
com carater qualitativo e indole descritiva.

Para dar conta da investigacao proposta, o referencial tedrico conta
com discussoes advindas de trés areas: 1) conceituacao do Transtorno do
Espectro Autista (TEA); 2) sinais, diagnostico médico e tratamento; 3)
desafios enfrentados pelos familiares.

Espera-se que os resultados dessa pesquisa possam trazer
contribui¢oes significativas tanto para a area de inclusao em si quanto

para os proprios profissionais da saude e da educagdo, e,

v.16, n. 1 ISSNe 2287-2075
Tema Livre



327

3 Universidade
7 y: ( Estadual de Goias
Building the way

impreterivelmente, para os familiares que buscam incansavelmente

informacgoes e orientagcdes para compreender melhor o autismo, o
diagnostico, o tratamento e, impreterivelmente, quais sao os direitos dos

filhos garantidos pela justica.

Referencial teorico

A discussao tedrica desta pesquisa conta com estudos advindos de
trés vertentes: 1) conceituacao do Transtorno do Espectro Autista (TEA);
2) sinais, diagnéstico médico e tratamento; 3) desafios enfrentados pelos

familiares. A seguir, dialogamos sobre cada uma delas.

Conceituacao do Transtorno do Espectro Autista (TEA)

A American Psychiatric Association, (2014) relaciona o autismo a
certa condicao genética, médica ou ambiental, a um transtorno mental do
neurodesenvolvimento, associa-se ao comportamento. O termo
“espectro” se refere a diferentes niveis de manifestacao, porque de acordo
com esse documento e com Almeida (2022), pode variar entre os
individuos conforme os sintomas, a intensidade e o tipo.

Nesse sentido, Brasil, (2012, p. 1), na Lei n° 12.764, acentua que

¢ considerada pessoa com transtorno do espectro autista
aquela portadora de sindrome clinica caracterizada na
forma dos seguintes incisos I ou II:

I - deficiéncia persistente e clinicamente significativa da
comunicacao e da interacdo sociais, manifestada por
deficiéncia marcada de comunicacao verbal e nao verbal
usada para interacdo social; auséncia de reciprocidade
social; faléncia em desenvolver e manter relacoes
apropriadas ao seu nivel de desenvolvimento;

Il - padroes restritivos e repetitivos de comportamentos,
interesses e atividades, manifestados por comportamentos
motores ou verbais estereotipados ou por comportamentos
sensoriais incomuns; excessiva aderéncia a rotinas e padroes
de comportamento ritualizados; interesses restritos e fixos.
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Portanto, nota-se conforme a definicao na lei acima, que o autismo

¢ persistente, caracterizando-se por duas vertentes, uma relacionada a
comunicacao e a interacao, e, a outra, a padroes restritivos e repetitivos de
comportamentos, atividades e interesses.

Tanto a American Psychiatric Association (2014) no Manual
Diagnostico e Estatistico de Transtornos Mentais (DSM-5), quanto
Almeida (2022), dialogam com o que esta registrado na Lei n° 12.764, pois
consideram esses dois incisos apresentados no excerto, como dominios
centrais dos déficits de autismo.

Portanto, as habilidades mais afetadas pelo individuo com esse
transtorno serao, por um lado, inerentes a area socioafetiva, de
convivéncia e desenvolvimento humano e, por outro, referentes ao
desenvolvimento motor e comportamental. Dessa forma, sera notéria a
dificuldade desse sujeito na relacao com o outro, bem como a seletividade

e as estereotipias.

Sinais, diagnoéstico médico e tratamento
De forma inicial, tanto a American Psychiatric Association, (2014)
quanto Gaiato e Teixeira, (2018) alegam que as caracteristicas do TEA

surgem nos anos iniciais de vida da crianca. Logo,

0s primeiros sintomas [..] envolvem atraso no
desenvolvimento da linguagem, em geral acompanhado por
auséncia de interesse social ou interagdes sociais incomuns
(p. ex., puxar as pessoas pela mao sem nenhuma tentativa de
olhar para elas) padrdes estranhos de brincadeiras (p. ex.,
carregar brinquedos, mas nunca brincar com eles), e
padroes incomuns de comunicacao (p. ex., conhecer o
alfabeto, mas nao responder ao proprio nome). [..]
(American Psychiatric Association, 2014, p. 56)

Assim, percebe-se que os primeiros indicadores envolvem atraso na

fala da crianca, comportamentos anormais, modos nao convencionais de
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comunicacio, de interacao e de comportamento, como por exemplo, nao

manter contato visual, andar segurando brinquedos, mas nao usa-los,
identificar, reconhecer e falar as letras do alfabeto, mas nao responder ao
ser chamado pelo nome.

Conforme a American Psychiatric Association (2014), a crianga com
esse espectro pode demonstrar também excesso Nnos marcos previstos
durante o crescimento e o desenvolvimento intelectual, inflexibilidade,
incomodo a sons, aversao a texturas especificas, aparéncia de alimentos e
falta de reacao ao frio, dor ou ao calor, pois eles tém maior tolerancia ou
menor sensibilidade.

Ja, entre os comportamentos repetitivos ou estereotipados a
American Psychiatric Association (2014) cita abanar as maos, estalar os
dedos, girar moedas, enfileirar objetos, repeticao posterior ou imediata de
palavras ouvidas e uso de pronomes pessoais da segunda pessoa para
fazer mencao a si proprio. Ja, Gaiato e Teixeira (2018) mencionam
balancar o tronco para frente e para tras, andar na ponta dos pés etc., e
justificam ser um modo de a crianca se autorregular, diminuindo o
estresse e a ansiedade.

Faz-se necessario acentuar que

O diagnostico do autismo € clinico, depende de uma minuciosa
avaliacao comportamental da crianca e da entrevista com os pais.
Caso a crianga ja esteja inserida em um programa educacional, a
avaliacdo pedagogica escolar sera muito importante também.
(Gaiato; Teixeira, 2018, p. 35)

Assim, para que o profissional da saude forneca o laudo, sera
necessario a analise do comportamento dessa crianga, entrevistar os pais
e, caso ja se encontra matriculada em escola, sera de extrema importancia

a avaliacao pedagogica, realizada pelo profissional da educacao.
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Gaiato e Teixeira (2018) informam que a avaliagdo comportamental

clinica serve para que o médico e sua equipe realizem o
acompanhamento do desenvolvimento da crianga, visando descobrir se
ha atraso relacionado as areas de empatia, fala, comportamento social,
linguagem corporal e raciocinio.

O tratamento segundo Gaiato e Teixeira, (2018) € individual, cada
autista precisa de um plano de intervencao especifico, que ¢ elaborado
pelo médico especialista, o psicologo comportamental e uma equipe
multidisciplinar, considerando habilidades que precisam ser
desenvolvidas.

Nao existe uma abordagem eficaz para todas as criancas em todas as
fases da vida (Bosa, 2006). Mas, segundo a autora, os principais objetivos
do tratamento sao motivar o desenvolvimento comunicativo e social,
reduzir comportamentos que atrapalham o dia a dia e o
desenvolvimento, aprimorar a capacidade de solucionar problemas, o
aprendizado e orientar os familiares.

Gaiato e Teixeira, (2018) alertam que quanto antes sair o
diagnostico, mais eficazes serao as oportunidades e possibilidades de
tratamento e Almeida, (2022) diz que isso se deve ao fato de que quanto
mais nova € a criancga, mais agucado € seu o metabolismo.

Com isso, ¢ sabido que

as intervencoes meédicas, educacionais e psicoterapicas
devem envolver um acompanhamento interdisciplinar, com
coordenacao dos servicos, que, dependendo do caso, podera
contar com médico especialista, psicologo comportamental,
terapeuta ocupacional, fonoaudiélogo, acompanhante
terapéutico, mediador escolar, fisioterapeuta, educador
fisico,  psicopedagogo, educadores, entre  outros
profissionais. (Gaiato; Teixeira, 2018, p. 15)

Entao, o individuo com autismo precisa de inumeros cuidados; para

isso, € necessario um acompanhamento com profissionais de areas
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diversificadas, como a psicologia, fonoaudiologia, fisioterapia,

psicopedagogia, entre outras. O tratamento € continuo. Almeida (2022)
chama a atenc¢ao para que a equipe interdisciplinar seja composta por, no
minimo, um médico neurologista ou psiquiatra, um fonoaudiologo e um
psicologo.

Considerando que tanto Anjos e Morais (2021) quanto Cabral e
Marin, (2017) destacam a importancia de direcionar novos estudos para o
papel dos pais, enfatizando a necessidade de investigar os significados que
eles atribuem a experiéncia de ter um filho autista e como se envolvem
nos cuidados e nas responsabilidades associadas, na secao seguinte,

discutiremos sobre esse assunto.

Desafios enfrentados pelos familiares

De inicio, Gomes et al. (2015, p. 120) afirmam que

[...] antes do diagnostico, [..] familias convivem com o
desafio da busca pela identificacdo do transtorno e apods o
diagnostico surgem novas dificuldades, como lidar com os
sintomas e a insuficiéncia de servicos de saude, educacao e
lazer [...]

Dessa forma, as dificuldades e os obstaculos nao sao somente antes
de receber o diagnodstico, mas também apos essa fase, haja visto que os
familiares se deparam com a escassez de servicos de saude, lazer e
educacao. Além disso, Pinto et al. (2016) lembram que o desconhecimento
por parte da familia acerca do transtorno causa espanto e muitos pais
chegam a acreditar na perda definitiva dos filhos.

Outros autores como Anjos e Morais (2021), Gaiato e Teixeira (2018)
e Bosa, (2006), também registram a falta de informacao e esclarecimento

sobre o espectro, sobre como proceder, métodos de tratamento e o futuro
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da crianca como fatores que trazem medo, incerteza, preocupagio e

aflicao aos familiares.

Atraso ou adiamento nesse processo do diagnostico, tratamento e
prognostico, dificuldade em lidar com sinais e identificagdao do autismo,
acesso insatisfatorio e instavel aos servicos de saude, falta de apoio e
conscientizacao comunitaria também sao agentes indicados por Gomes et
al. (2015), Pinto et al. (2016) e Bosa, (2006) como desencadeadores do
estresse familiar.

No que diz respeito aos cuidados com a crianca autista, Pinto et al.
(2016) estabelecem que ha mudanca nas relacoes familiares, ansiedade,
exaustao e também excesso de responsabilidade materna. Bosa, (2006)
comenta que com a tensdo, as maes demonstram niveis de depressao
altos. Anjos e Morais (2021) e Gomes et al. (2015) justificam essa questao
dizendo que sao essas maes que se dedicam em tempo integral e acabam
tendo que abrir mao da carreira profissional para dar conta da nova
rotina.

Entre outras causas da sobrecarga emocional, Gomes et al. (2015)
elencam que a deficiéncia em atividades recreativas e educativas para a
crianca faz com que os proprios pais assumam o papel de provedores do
aprendizado e de conexoes sociais para os filhos, sacrificando sua prépria
qualidade de vida em prol do bem-estar da crianca.

Anjos e Morais (2021) também falam de variaveis como condigoes
socioeconomicas desfavoraveis, falta de centros multiprofissionais para
apoio a crianca e a familia, inexisténcia e/ou deficiéncia de politicas
publicas e auséncia de apoio por parte da comunidade.

Outros fatores de tensao e fadiga no ambito familiar, segundo Bosa,
(2006) sao as necessidades financeiras, pois ha aumento nas jornadas de
trabalho, maiores obstaculos na criacao dos filhos, confusao ou incerteza

nas relacoes familiares e sociais em razao de nao haver orientagoes claras
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e precisas sobre comportamentos, papé€is e expectativas, tornando mais

dificil relacionamentos saudaveis e funcionais.

Sob essa mesma perspectiva, Cabral e Marin, (2017) relatam que “[...]
a inclusao escolar de criancas com TEA ainda se constitui como um
desafio para os profissionais da saude e da educacao. [...]” (p. 17). A partir
disso, presume-se a falta de parceria adequada entre os pais, profissionais
da saude e da educagao, bem como a necessidade de capacitacao desses

sujeitos.

Metodologia

A metodologia deste trabalho foi fundamentada em Gil, (2017).
Consiste em uma pesquisa documental. Trata-se de um estudo de caso
com carater qualitativo e indole descritiva.

Segundo o autor supracitado, a vertente documental possibilita uma
analise rica e estavel de dados. O estudo de caso, por sua vez, traz
delimitacdo, afunilamento e foco em um fenémeno especifico,
permitindo um conhecimento amplo e detalhado, fornece uma visao
geral do objeto de pesquisa.

O carater qualitativo envolve observacao, reflexao e interpretacao,
possibilitando a obtencao de ideais amplos e importantes. Por ultimo,
optou-se pela indole descritiva em razdao de entre outras questoes,
viabilizar o levantamento e a categorizacao dos dados (Gil, 2017).

Os materiais utilizados para analise foram leis e decretos
especificos, retirados da disciplina “Politicas Publicas, Legislagcdo e Inclusdo
Aplicada ao TEA”, com carga horaria de 60 horas e ministrada por um(a)
profissional de advocacia em um curso de Pos-graduacao Lato Sensu
intitulado “Transtorno do Espectro Autista: Inclusao Escolar e Social” de uma
instituicao de ensino superior particular do interior goiano.

A seguir, estao elencados os respectivos documentos analisados:
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e Constitui¢do da Republica Federativa do Brasil de 1988
elein’11.651, de 26 de dezembro de 1991
eLein’®9.894, de 20 de dezembro de 1996

e Decreto n’ 6.949, de 25 de agosto de 2009
eDecreto n’ 7.611, de 17 de novembro de 2011
oLein’®12.764, de 27 de dezembro de 2012
eResolucdo n’ 280, de 11 de julho de 2013
eLei n’13.146, de 6 de julho de 2015
oLein’18.870, de 12 de dezembro de 2016
eLein’18.977, de 8 de janeiro de 2020
eLein’14.626, de 19 de julho de 2023

O publico cursista foram maes de criancas com TEA, alguns
profissionais da saude e, em sua maioria, profissionais da educagao como
professores de apoio, professores regentes, coordenadores escolares e
um(a) diretor(a) universitario.

O referido curso teve a duraciao de um ano, finalizando em
novembro de 2024. Cada médulo contou com um profissional de uma
area diferente, entre eles, da psicologia, advocacia, fonoaudiologia,
nutricao, terapia ocupacional, farmacia, informatica, psicopedagogia,
neuropedagogia e neuropsicologia.

Os procedimentos metodologicos utilizados foram:

eLeitura e estudo das respectivas leis e decretos com atencgao
aos direitos aplicaveis aos portadores de TEA;

eLevantamento, tabulacio e categorizaciao dos direitos
encontrados;

eAnalise qualitativa, descritiva e contrastiva dos dados
obtidos, atentando-se aos aspectos relevantes e as teorias
vistas no referencial tedrico.

Resultados e analise dos dados
Os dados obtidos foram organizados em uma tabela. A seguir,
disponibilizamos o levantamento e a categorizacao de direitos cabiveis ao

TEA, elencados conforme o modo como foram abordados em cada um
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dos documentos analisados. A ordem cronolégica desses documentos foi

considerada.

Tabela 1 — Levantamento e categorizacao de direitos cabiveis ao TEA

Constituicao da
Republica Federativa
do Brasil de 1988

Lein®11.651, de 26 de

OBJETIVO

Assegurar o exercicio dos
direitos sociais e individuais,
a liberdade, a seguranca, o
bem-estar, o
desenvolvimento, a igualdade
e a justica como valores
supremos de uma sociedade
fraterna, pluralista e sem
preconceitos.

Instituir o Codigo Tributario

DIREITOS CABIVEIS AO
TEA

- protecao;

- igualdade de condigoes e de
direitos;

- saude;

- trabalho;

- lazer;

- alimentacao;

- moradia;

- seguranca;

- Previdéncia Social;

- protecdo a maternidade e a
infancia;

- integracao social;

- habilitacao e reabilitacio;

- atendimento educacional
especializado;

- dignidade;

- acessibilidade.

- Isencao de IPVA;

dezembro de 1991 do Estado de Goias. - Isencao de impostos na
compra de veiculo novo.
v. 16, n. 1 ISSNe 2237-2075
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Lein® 9.394, de 20 de
dezembro de 1996

Decreto n° 6.949, de 25
de agosto de 2009

Decreto n° 7.611, de 17 de
novembro de 2011

Estabelecer as diretrizes e
bases da educacao nacional.

Promulgar a Convencao
Internacional sobre oS
Direitos das Pessoas com

Deficiéncia e seu Protocolo
Facultativo, assinados em
Nova York, em 30 de margo
de 2007.

Dispor sobre a educagao
especial, o atendimento
educacional especializado.
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- atendimento educacional
especializado gratuito,
inclusive para o trabalho;

- curriculos escolares,
métodos, técnicas, recursos
educativos e organizacao;

- terminalidade caso nao
consiga atingir o nivel para
concluir o ensino
fundamental;

- aceleragao para concluir em
menor tempo o programa
escolar em caso de
superdotacao;

- acesso igualitario aos
beneficios dos programas
sociais para o ensino regular.

- acessibilidade;

- saude;

- habilitagao e reabilitacao;
- cultura, lazer e esporte;
- protecao;

- seguranca;

- informacao;

- comunicagao;

- ndo-discriminacao;

- dignidade.

- vida;

- lar e familia;

- educacao;

- igualdade;

- liberdade.

- sistema educacional
inclusivo (recursos didaticos;
pedagogicos;
multifuncionais;
acessibilidade; atendimento e
apoio educacionais
especializados);

- ensino fundamental
gratuito;

- condigdes para a
continuidade de estudos nos
demais niveis, etapas e
modalidades de ensino;

- laptops;

- softwares.
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Lein®12.764, de 27 de
dezembro de 2012

Instituir a Politica Nacional
de Protecdo dos Direitos da
Pessoa com Transtorno do
Espectro Autista

- vida digna;

- integridade fisica e moral;
- livre desenvolvimento da
personalidade;

- seguranca;

- lazer;

- protecdo contra abuso e
exploracao;

- acesso a agoes e servigos de
saude (diagnostico precoce,
atendimento
multiprofissional, nutricao
adequada, terapia nutricional,
medicamentos, informacgoes
para diagnostico e
tratamento);

- educacio;

- ensino profissionalizante;

- moradia e residéncia
protegida;

- mercado de trabalho;

- previdéncia social;

- assisténcia social;

- acompanhante
especializado no ensino

regular.

Resolucao n® 280, de 11 | Dispor sobre os | - desconto em passagens
de julho de 2013 procedimentos relativos a | aéreas;
acessibilidade de passageiros | - assisténcia especial;
com necessidade de | - equipamentos de
assisténcia especial ao | acessibilidade;
transporte aéreo. - atendimento prioritario;
- informacgoes sobre as
condigoes de acessibilidade;
- acompanhamento de
funcionario durante vbo.
v. 16, n. 1 ISSNe 2237-2075

Tema Livre



Building the way

338

Lein®13.146, de 6 de
julho de 2015

3 Universidade
( Estadual de Goias
Instituir a Lei Brasileira de | - igualdade de
Inclusio da Pessoa com | oportunidades;
Deficiéncia  (Estatuto  da | - liberdade;
Pessoa com Deficiéncia). - inclusao social;
- cidadania;
- convivéncia familiar e
comunitaria;

- exercer a guarda, a tutela, a
curatela, a adog¢dao como
adotante ou adotando;

- vida;

- saude;

- sexualidade;

- paternidade e maternidade;
- alimentacao;

- educacao;

- profissionalizacgao e
trabalho;

- previdéncia social;

- habilitacao e reabilitacao;

- transporte e mobilidade;

- acessibilidade;

- cultura, esporte, turismo e
lazer;

- informacao e comunicagao;
- avancos cientificos e
tecnologicos;

- tecnologia assistiva;

- dignidade;

- atendimento prioritario;

- moradia;

- assisténcia social;

- participacao na vida publica
e politica;

- ciéncia;

- justica.

Lein®13.370, de 12 de
dezembro de 2016

Estender o direito a horario
especial ao servidor publico
federal que tenha conjuge,
filho ou dependente com
deficiéncia de  qualquer
natureza e  revogar a
exigéncia de compensacao de
horario.

- reducao da jornada de
trabalho sem reducao dos
vencimentos.

Lein®13.977, de 8 de

Instituir a  Carteira de

- Carteira de Identificacdo da

janeiro de 2020 Identificacdo da Pessoa com | Pessoa com Transtorno do
Transtorno do  Espectro | Espectro Autista (Ciptea), de
Autista (Ciptea). expedicao gratuita.
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Lein°® 14.626, de 19 de Prever atendimento | - atendimento prioritario;
julho de 2023 prioritario a pessoas com | - reserva de assento em
transtorno do espectro autista | veiculos de empresas publicas
ou com mobilidade reduzida | de transporte e de
e a doadores de sangue e | concessionarias de transporte
reserva de assento em | coletivo.
veiculos de empresas publicas
de transporte e de
concessionarias de transporte
coletivo nos dois primeiros
Casos.

Fonte: Dados deste estudo.

Vale destacar que, o estudo e a analise desses documentos foram
feitos considerando que, de acordo com a Le: n° 12.764, “a pessoa com
transtorno do espectro autista € considerada pessoa com deficiéncia, para
todos os efeitos legais” (Brasil, 2012, p. 1).

Dessa forma, procuramos passagens e trechos nesses documentos
que faziam mencdo as pessoas com deficiéncia, e, coincidentemente, a
maioria deles, como por exemplo, a Constituicdo da Republica Federativa do
Brasil de 1988, o Decreto n° 6.949, de 25 de agosto de 2009 e o Decreto n’ 7.611,
de 17 de novembro de 2011, faziam mencao a pessoas com deficiéncia em
geral, ou seja, ndo especificamente aos termos Transtorno do Espectro
Autista, autismo ou TEA.

Ja, na Resolugio n° 280, de 11 de julho de 2018 da ANAC, deve-se
sublinhar que, TEA se encaixa nos termos que dizem respeito ao
Passageiro com Necessidade de Assisténcia Especial (PNAE).

Logo, como pode ser observado na tabela 1, os principais direitos
cabiveis ao TEA encontrados nos documentos analisados, foram,

especificamente:

e direitos fundamentais individuais como por exemplo,
privacidade, sexualidade, livre desenvolvimento da
personalidade e direitos humanos como protecao,
nao-discriminacgado, integridade fisica e moral, pois tanto os
direitos fundamentais individuais quanto os direitos
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humanos tratam de aspectos essenciais da dignidade
humana;

e direitos sociais como previdéncia social, integracao e
assisténcia social, profissionalizacdo e trabalho, convivéncia
familiar e comunitaria, atendimento prioritario, Carteira de
Identificacdo da Pessoa com Transtorno do Espectro Autista
(Ciptea)? e direitos econémicos como por exemplo, isencao
de IPVA?, isencdo de impostos na compra de veiculo novo,
desconto em passagens aéreas, reducio da jornada de
trabalho sem reducdo dos vencimentos, porque ambos
(direitos sociais e econdémicos) envolvem aspectos de
bem-estar e suporte financeiro;

e direitos culturais como por exemplo, cultura, esporte e
turismo;

e direitos a informacdo, a comunicacado e as novas
tecnologias como por exemplo, avangos cientificos e
tecnologicos, laptops, softwares, entre outros;

e direitos a educacao e a inclusao como acesso igualitario aos
beneficios dos programas sociais para o ensino regular,
terminalidade caso nao consiga atingir o nivel para concluir
o ensino fundamental, aceleracdo para concluir em menor
tempo o programa escolar em caso de superdotacao, etc.

e direitos a saude como acesso a acdes e servicos por
exemplo, diagnostico precoce, atendimento
multiprofissional, habilitacdo e reabilitacdo, entre outros.

Faz-se necessario enfatizar aqui quais desses direitos poderao atuar
sobre os desafios enfrentados pelos familiares, conforme visto no
referencial tedrico deste estudo. Assim, notamos que os direitos a saude,
direitos a educaciao e a inclusao e os direitos sociais e direitos
economicos, poderdao atuar na escassez de servigcos como por exemplo,
os servicos de saude, lazer e educacao, apontados por Gomes et al. (2015)
anteriormente.

Observou-se também que os direitos a informacao, a comunicagao
e as novas tecnologias, direitos a saude, direitos a educacao e a inclusao

poderao agir na falta de informacao pois autores como Pinto et al. (2016),

2 Assegura “[...] atencio integral, pronto atendimento e prioridade no atendimento e no
acesso aos servicos publicos e privados, em especial nas areas de saude, educacao e
assisténcia social.” (Brasil, 2020)

8 Variavel de acordo com o estado, pois a autoridade de legislar sobre esse assunto €
estadual.
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Anjos e Morais, (2021), Gaiato e Teixeira, (2018) e Bosa, (2006) haviam

mencionado desafios familiares relacionados ao desconhecimento do

TEA e aos métodos de tratamento.

Esses direitos mencionados no paragrafo anterior também sao
aplicaveis a problematicas inerentes a inclusao escolar, um exemplo, sao
as dificuldades na propria inclusao escolar e a falta de parceria entre
profissionais da saude, educacao e familia, assinalados no referencial
teorico por Cabral e Marin, (2017).

Continuando, os direitos a saude, direitos fundamentais
individuais e direitos humanos, direitos sociais e direitos economicos
poderao intervir no campo do diagnostico haja visto que Gomes et al.
(2015), Pinto et al. (2016) e Bosa, (2006) haviam relatado dificuldade em
diagnosticar e acessar os servicos de saude.

Retomando os direitos sociais e direitos economicos, direitos a
saude, direitos culturais, direitos a educacao e a inclusao identificados na
analise dos dados, constatamos que poderao desempenhar um papel na
sobrecarga familiar, como por exemplo, o excesso de responsabilidades e
estresse dos pais, sinalizados por Pinto et al. (2016), Bosa, (2006), Anjos e
Morais, (2021) e Gomes et al. (2015).

Além disso, esses direitos do paragrafo anterior confrontam-se as
condicoes socioeconomicas como por exemplo, circunstancias
economicas desfavoraveis, falta de apoio e conscientizacdo comunitaria
indicados por Anjos e Morais, (2021).

Ainda, no que diz respeito aos direitos sociais e direitos
economicos, direitos a informacao, a comunicacao e as novas
tecnologias, constata-se que poderao intervir nas mnecessidades
financeiras, como por exemplo no aumento das despesas e incertezas nas

relacoes familiares, citados por Bosa, (2006).
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Com base nos documentos analisados e disponibilizados na tabela 1,

com o passar dos anos, percebe-se também que houveram:

e evolucao dos direitos cabiveis ao TEA, em razido de haver
um crescimento notoério de aspectos de inclusao e protecoes
especificas, principalmente no que tange a educacgao, a saude
e a dignidade em si, considerando uma sociedade mais
inclusiva e consciente;

e surgimento de novos direitos, pois a partir de 1996,
verificou-se énfase na educacao inclusiva, intensificando-se
ao longo dos anos, alcancando em 2020, a criacio da
Carteira de Identificacdo da Pessoa com TEA, por exemplo;

e continuidade e expansao, porque alguns direitos como
aqueles relacionados a protecdo, a dignidade e a igualdade
permaneceram constantes, foram expandidos e detalhados
com o passar do tempo, com adi¢coes que refletem as
necessidades da sociedade;

e foco em acessibilidade, pois, desde 2009, a acessibilidade se
tornou um tema frequente, inclusive, com a inclusao de
novos topicos que garantiram que pessoas com TEA e outras
deficiéncias tivessem acesso aos Servigos e aos recursos.

Deve-se enfatizar ainda, o surgimento de algumas leis e resolucoes
especificas, como por exemplo, a Let n° 11.651, de 26 de dezembro de 1991,
trazendo isencao de IPVA e de impostos na compra de veiculo novo; a
Resolugao n° 280, de 11 de julho de 2013, trazendo acessibilidade ao
transporte aéreo; a Let n° 13.870, de 12 de dezembro de 2016 que embora
mencione reducao da jornada de trabalho a servidores publicos federais
com conjuge, filhos ou dependentes com TEA sem a diminuicao do
salario, se estende a servidores estaduais e municipais.

Portanto, além de uma maior consciéncia politica e social, com o
passar do tempo, essa analise demonstra um progresso substancial e
importante na promoc¢ao dos direitos das pessoas com TEA, a
consideracao por esses sujeitos e sua inclusao legal em diferentes aspectos

da vida.
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Outra observacao importante, diz respeito ao Decreto n’ 7.611, de 17

de novembro de 2011 que dispoe sobre a educacao especial e o atendimento
educacional especializado, pois destaca apoio técnico e financeiro,

direcionado as seguintes areas:

I - aprimoramento do atendimento educacional
especializado ja ofertado;

II - implantacao de salas de recursos multifuncionais;

IIT - formacao continuada de professores, inclusive para o
desenvolvimento da educag¢dao bilingue para estudantes
surdos ou com deficiéncia auditiva e do ensino do Braile
para estudantes cegos ou com baixa visao;

IV - formacao de gestores, educadores e demais
profissionais da escola para a educacao na perspectiva da
educacao inclusiva, particularmente na aprendizagem, na
participacdo e na criagao de vinculos interpessoais;

V - adequagado arquitetonica de prédios escolares para

acessibilidade;

VI - elaboragdo, producdo e distribuicio de recursos
educacionais para a acessibilidade; e

VII - estruturagdo de nucleos de acessibilidade nas
instituicoes federais de educacgao superior (BRASIL, 2011, p.
2).

Como pode ser visto acima, este decreto assegura aplicacoes
financeiras destinadas para acoes cruciais na educagao inclusiva como o
aperfeicoamento do atendimento educacional; a implementacao de salas
com recursos multifuncionais; a capacitacao continua dos professores; o
treinamento dos gestores, professores e demais profissionais da equipe
escolar; a estrutura dos edificios escolares, o desenvolvimento, a
distribuicao de recursos educacionais e o desenvolvimento de programas
de acessibilidade nas institui¢oes federais de ensino superior.

E de fundamental importancia mencionar que a educacio especial é
apontada nesse decreto, preferencialmente, na rede regular de ensino, no
entanto, verifica-se que o ensino superior nao € ignorado, pois, conforme

visto no excerto anterior, também fala-se em aplicacoes nessa area
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especifica. Coincidentemente, em Brasil, (1996) a Le: n° 9.394, também

menciona a rede regular de ensino como sendo preferencial, mas, nesse
caso, para o atendimento educacional especializado gratuito.

Por fim, outra questao que requer atencao €, sem duvida, o direito
de a pessoa com TEA concorrer a vaga de emprego destinada a Pessoa
com Deficiéncia (PCD), pois, é assegurado por Brasil, (2012), sob a Le: n°
12.764.

Consideracoes finais

Relembramos que o principal objetivo deste estudo foi analisar a
inclusao do sujeito autista em legislacdes, e, consequentemente, em
politicas publicas, visando descobrir quais lhe sao os direitos garantidos e
avaliar se o que foi estabelecido nas leis, pode servir de subsidio para o
enfrentamento dos desafios familiares.

A partir disso, retomamos aqui as perguntas de pesquisa tracadas
inicialmente: 1) Quais sdo os direitos aplicaveis ao TEA? 2) Esses direitos
fornecem subsidio para atuar nas problemadticas apontadas pelas familias? 3) Ha
outras observagoes importantes? Quais?

Referente a questao 1, descobrimos que sao aplicaveis ao TEA:
direitos fundamentais individuais e direitos humanos; direitos sociais e direitos
economicos; direitos culturais; direitos a informagdo, a comunicagdo e as novas
tecnologias; direitos a educagdo e a inclusdo; direitos a satude.

Em relacao a questdao 2, deve-se salientar que ao analisarmos todos
os desafios discutidos no aporte teorico desta pesquisa, foi possivel
associar cada um deles a pelo menos um direito encontrado. Isso mostra a
importancia desses direitos na mitigacao dos desafios enfrentados pelas
familias, pois ha garantia juridica para que, de fato, essas problematicas
sejam  solucionadas, promovendo suporte as familias e ao

desenvolvimento das criangas autistas.
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Mas, embora haja um arcabouco juridico que fundamente a luta por

inclusdao e suporte, ainda existem lacunas na implementacao efetiva
desses direitos no nosso cotidiano, ha problematicas a respeito desse
assunto para serem repensadas e discutidas.

Por fim, em relacdo a questao 3, destacam-se abordagens teoricas
convergentes, como a sobrecarga materna mencionada por Gomes et al.
(2015), Bosa (2006) e Anjos e Morais (2021), além dos desafios no
diagnostico e tratamento destacados por Gomes et al. (2015), Pinto et al.
(2016) e Bosa (2006). Também sao relevantes as discussoes sobre
informagdo e conscientizagdo (Pinto et al., 2016; Anjos e Morais, 2021; Gaiato
e Teixeira, 2018), condigoes socioeconomicas e inclusdo escolar (Anjos; Morais,
2021; Bosa, 2006; Gomes et al., 2015; Cabral; Marin, 2017).

Outrossim, observamos também que com o passar dos anos
houveram evolucdao e surgimento de novos direitos, como foi o caso da
criacio da Carteira de Identificacdo da Pessoa com TEA, além de
continuidade, expansao, e foco em acessibilidade.

Outra observacao importante foi a garantia de apoio técnico e
financeiro sob o Decreto n’ 7.611, de 17 de novembro de 2011, destinados as
areas de educacao especializada, acessibilidade, formacao de professores e
gestores, interacao e vinculos.

Outro aspecto significativo descoberto foi o atendimento
educacional especializado gratuito, sendo considerado preferencial na
rede regular de ensino, abrangendo Educacao Infantil, Ensino
Fundamental e Ensino Médio (Brasil, 1996; 2011). A ultima questao
observada que requer importancia foi o direito destinado ao autista de
concorrer a vaga de emprego destinada a Pessoa com Deficiéncia (PCD)
assegurado por Brasil, (2012).

De modo geral, este estudo permitiu um aprofundamento

significativo na compreensao do autismo nas legislacoes e politicas
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publicas, contribuindo para a reflexdo critica sobre a necessidade de

aprimoramento das politicas publicas e da conscientizacao social, visando
nao apenas garantir direitos, mas assegurar que eles sejam efetivamente
vividos e respeitados por todos os envolvidos. A continuidade da pesquisa
nesse campo € crucial para promover uma sociedade mais inclusiva e

justa.
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